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مقدمه

بــا حمــد و ســپاس بــی پایــان از درگاه ایــزد منــان ، اثــر دیگــری را نیــز تحــت عنــوان " راهنمــای جامــع 
ــه اتمــام رســانیدیم. در راه خلــق، ترجمــه و جمــع آوری ایــن اثــر زحمــات و  جداســازی لــرزه ای" ب
فشــارهای زیــادی بــه اینجانــب وارد گردیــد کــه متاســفانه اکثــر آنهــا بواســطه کــم لطفــی همــکاران و 
دســت انــدرکاران ایــن علــم بــوده، تــا پیــدا کــردن مطالــب علمــی مربوطــه. همیشــه علاقــه داشــتم در 

یکــی از کتــب خویــش مقدمــه اســتاد بزرگــوار جعفــر شــهری را در رابطــه بــا ارزش مقدمــه بیــاورم:
" مقدمــه ســخنی اســت کــه هــر چــه کــم باشــد بــاز زیــاد اســت و هــر چــه زیــاد باشــد بــاز کــم، 
زیــاد از آن جهــت کــه کســی بــه آن توجــه نمــی نمایــد و کــم از آن ســبب کــه اصــل کتــاب و نشــان 

دهنــده مضامیــن و راهنمــای خواننــده و لــب لبــاب مطالــب آن مــی باشــد.
هــر صفحــه مقدمــه بــه انــدازه کتابــی زحمــت فکــر و مداقلــه تحمیــل مــی نمایــد کــه بــه نظــر برخــی 
چیــزی اســت زائــد کــه نگارنــده حیــف وقــت نمــوده کاغــذ ســیاه کــرده اســت ، در حالــی کــه از 
نظــر نوســینده لازم کــه در چــه مقولــه ســخن گفتــه ، از نوشــتن چــه مقصــود و هــدف داشــته ، چــه 

چیــزی را مــی خواســته بــه ثبــوت برســاند.
بــه همیــن قــرار کتــاب را گرفتــه پشــت جلــدش را نــگاه کــرده بــه ورق زدن و پــس و پیــش کــردن 
ــش  ــص و تفتی ــه تفح ــی را ب ــا کس ــزی ی ــی چی ــه گوی ــردازد ، چنانچ ــی پ ــرش م ــط و آخ اوراق وس
ــد در  ــی جوین ــل از آنکــه آنچــه م ــد ، غاف ــی کنن ــی را جســتجو م ــه و مکان ــا مدخــل خان ــده ی برآم

ــی باشــد. ــد م ــی آی ــه حســاب م ــه کــه راه دخــول آن ب مقدم
از مقدمــه شــخصیت نویســنده ، روحیــات و خلقیــات ، وزن و پایــه ، مقــدار و اطــلاع ، ســبک نوشــته ، 
مضمــون مطالــب و چگونگــی و کلیــات او معلــوم مــی گردد.مقدمــه معرفــی نامــه ای اســت کــه گوینده 
ناشــناس را وســیله معارفــه گردیــده شــنونده را بــا افــکار و ذوقیــات و کــم و کیــف او آشــنا مــی ســازد 
، همچنانکــه نوشــته روی شیشــه دوا نشــان دهنــده محتــوی آن و نیــات درون ، از بیــان زبــان و احــوال 

بــدن از صحــت و ســقم ، شــادی و حــزن ، آرامــش و تشــویش از ســیما ظاهــر مــی شــود.
همچنیــن در رابطــه بــا مضامیــن کتــاب از کل و جــزء و زیرنویــس و حواشــی آن ، بایــد توجــه نمــود 
چنانچــه ضــرورت نوشتنشــان نبــود نویســنده ســر و مغــز خــود بــه زیــر چکــش و پتــک نــگارش آن 
نینداختــه ، راحــت و رفــاه خــود تبــاه و بــه همیــن گونــه کــه فشــار کار و تقدیرنامــه روزگار دیــدگان 

خــود ایــن نگارنــده ســیاه کــرده اســت چشــم جهــان بیــن ســیاه نمــی نمــود!
پــس نبــوده ، مگــر بــر هــر صفحــه و ســطر و جملــه و کلمــه و بلکــه حــرف و حــروف آن نظر و ســخنی 



داشــته کــه افکنــدش موجــب نقصــان مطلــب مــی شــده اســت و بســا بــر جــا نهادنــش لــزوم از ســر 
خوانــی و بلکــه دوبــاره خوانــی بیــاورد."

ــوع  ــا )در ن ــاب در دنی ــن کت ــی کاملتری ــه لحــاظ عمل ــه ب ــوری و چ ــه لحــاظ تئ ــه ب ــاب چ ــن کت ای
خــودش( مــی باشد.ســعی بــر آن بــوده کــه مطالــب تئــوری بــا مضامیــن طراحــی و مباحــث اجرایــی 

ــل اســتفاده باشــد. ــرای تمامــی مهندســان قاب ــا ب در هــم آمیختــه شــود ت
توصیــه مــی گــردد کــه پیــش از مطالعــه ایــن کتــاب از لغتنامــه تخصصــی آن کــه در انتهــای کتــاب 
 DVD آورده شــده اســتفاده نمایید.همچنیــن بــرای ایجــاد آمادگــی و درک بیشــتر مطالــب ایــن کتــاب از

ایــن کتــاب اســتفاده نمــوده کــه شــامل مطالــب زیــر مــی باشــد :
1- قسمت اسناد : شامل دیتیل های اجرایی پل ، رکود های زلزله ، مدلسازی SAP و کتب مفید.

ــخنرانی  ــه س ــا ، مجموع ــای میراگره ــم ه ــات ASTM ، فیل ــای آزمایش ــم ه ــم : فیل ــمت فیل 2- قس
ــازی  ــای جداس ــم ه ــرزه ای ، فیل ــازی ل ــا جداس ــه ب PEER & NEES و Trevor Kelly در رابط
ــا مدلســازی و اجــرا  ــاه در رابطــه ب ــاوم ســازی و کلیــپ هــای کوت ــرزه ای ســاختمان نوســاز و مق ل

ــرزه ای. ــاز ل جداس
3- قسمت عکس : مجموعه عکس های تکمیلی برای عکس های موجود در کتاب.

ــی باشــد.در  ــای General و Professional م ــزار ه ــرم اف ــزار : در دوبخــش ن ــرم اف 4- قســمت ن
بخــش General نــرم افزارهــای مــورد نیــاز شــما پیــش از اســتفاده از DVD قــرار داده اســت و در 
بخــش Professional مجموعــه 11 نــرم افــزار بــه همــراه آمــوزش و فایــل هــای مربوطه آورده شــده اســت.

5- قسمت استاندارد : شامل استانداردهای :
AASHTO , AISC , ASCE , ASTM , AS, EN , FEMA ,IBC,IRAN,ISO,NZS,ISO,UBC 

ــد انجــام  ــا هــر روز پیشــرفت هــا و تحقیقــات جدی ــرزه ای ، در دنی ــا علــم جداســازی ل در رابطــه ب
شــده و محصــولات جدیــدی تولیــد مــی گــردد ، بنابرایــن گــردآوری کلیــه مطالــب حــول ایــن موضوع 
در یــک کتــاب ، امــری مشــکل و ناشــدنی مــی باشــد ، امــا در حــد تــوان ســعی بــر تحقیــق و جمــع 
آوری تکنولــوژی روز بــوده اســت. البتــه مطالــب زیــادی نیــز وجــود داشــت کــه در صــورت اضافــه 
ــه ایــن کتــاب ، صفحــات کتــاب بــالای 1000 صفحــه رفتــه و کتــاب دیگــر قابلیــت  نمــودن آنهــا ب
چــاپ شــدن را نخواهــد داشــت. بنابرایــن اگــر کوتاهــی یــا نقصانــی در ایــن کتــاب ملاحضــه نمودیــد 
info@ پیشــاپیش از حضورتــان عــذر خواهــی مــی کنم.لطفــاً بــا ارســال نظــرات خویــش بــه ایمیــل ،

avistabook.com مــا را در مــورد نظــرات خویــش بــا خبــر ســازید.
این کتاب از چندین کتاب و مجوعه تالیفی تشکیل شده که از شامل بخش های زیر می باشد :

1- ترجمــه کامــل کتــاب " Base Isolation of Structures Design Guidelines" از شــرکت 
مهندســین مشــاور Holmes ســال 2001.

 Mechanics of Rubber Bearings for Seismic and Vibration " 2- ترجمــه کامــل کتــاب
Isolation" از انتشــارات Wiley ســال 2011.

 "AASHTO Guide Specifications for Seismic Isolation Design " 3- ترجمــه کامــل کتــاب
ســال 2010.

4- نکات آیین نامه های :



 .ASCE 7-10 , UBC 97 ,  IBC 2012 
5- مجموعه مثال های تکمیلی در رابطه با طراحی ساختمان و پل با جداساز.

6- قســمت هــای تالیفــی- گــردآوری شــده سیســتم هــای دوگانــه )Hybrid( ، نیــروگاه های هســته ای 
، اثــرات ضربــه زدن ســازه هــا )Pounding( ، مقــاوم ســازی ســازه هــا بــا سیســتم هــای جداســاز ، 
سیســتم هــای جداســازی کــف طبقــات ، طراحــی بــا SAP2000 و ETABS و نــکات ســازه هــای 
مقــاوم در برابــر انفجــار، سیســتم هــای مقــاوم در برابــر برکنــش ، مطالــب تکمیلــی بخــش پــی ماشــین 

آلات و قســمت هــای مهــم گــزارش هــای MCEER و NCEER دانشــگاه بوفالــو.
ــاری ،  ــات معم ــراه جزیی ــه هم ــاختمان ب ــل و س ــازها در پ ــی جداس ــای اجرای ــل ه ــه دیتی 7- مجموع

ــازه ای. ــی و س مکانیک
8- مجموعه عکس های اجرایی مقاوم سازی و ساخت ساختمان ها و پل ها.

9- سایر موارد مانند مطالعات اقتصادی ، چک لیست طراحی و ...
در ایــن کتــاب تــلاش بــر آن بــوده کــه تمامــی سیســتم هــای جداســازی بــه تفصیــل توضیــح داده شــده 
 ) Slider و LRB ،HDRB( و جداســازهای ســربی لاســتیکی ، لاســتیکی بــا میرایــی بــالا و لغزنــده هــا
بــه خصــوص مــورد بحــث و بررســی قــرار گیرند.البتــه کتــاب "راهنمــای طراحــی میراگــر غیــر فعــال در 
برابــر زلزلــه" )ترجمــه و گــردآوری شــده توســط اینجانــب( نیــز مکمــل مباحــث ایــن کتــاب بــوده 

کــه مطالعــه آن توصیــه مــی گــردد.
کتــاب شــرکت هلمــز شــامل نــکات بســیاری در رابطــه بــا تحلیــل ، طراحــی و اجــرای ایــن سیســتم 
هــا مــی باشــد. در واقــع گــردآوری ایــن کتــاب در ســال 2011 بــر اســاس کتــاب هلمــز بــوده و پــس 
از انتشــار کتــاب رفتــار مکانیکــی جداســازهای پروفســور کلــی در همــان ســال ، آن کتــاب نیــز بــه 
ترجمــه اضافــه گردید.مباحــث بســیار مهمــی چــون سیســتم هــای دوگانــه آورده شــده اســت.در ترجمــه 
ایــن کتــاب بســیار مدیــون کتــب ارزشــمند مرکــز تحقیقاتــی MCEER )یــا NCEER قدیم( دانشــگاه 
بوفالــو آمریــکا بــوده ام. از دیگــر نقــاط ضعــف دیگــر کتــاب هــای موجــود در ایــن زمینــه ، کاربــردی 
نبــودن آنهــا در طراحــی و اجــرا مــی باشــد ، چــرا کــه مهندســین نمــی تواننــد بــا خوانــدن یــک کتــاب 
تئــوری و یــا تحقیقاتــی بــه طراحــی و اجــراء ایــن سیســتم بپردازند.تمامــی ســعی اینجانــب بــر آن بــوده 
اســت کــه ایــن کتــاب را بــا زبانــی ســاده نــگارش یافتــه ، بــه طــوری کــه بــرای مهندســین طــراح ، 
مجــری و محقیقــن قابــل اســتفاده باشــد. البتــه طــرح مباحثــی چــون کربــرد سیســتم هــای جداســازی 
در پــل هــا و ســازه هــای خــاص در غالــب ایــن کتــاب نمــی گنجــد. در هــر حــال ، انشــاء ا... کــه 
مخاطبــان گرانقــدر نقصــان و کاســتی هــای ایــن کتــاب را بــه بزگــواری خویــش مــی بخشــند. البتــه 
در DVD همــراه ایــن کتــاب ، چنــد برابــر مطالــب ایــن کتــاب آورده شــده اســت و احتمــالًا بــه اکثــر 
ســوالات شــما عزیــزان پاســخگو خواهــد بود.ایــن اطمینــان بــه شــما داده مــی شــود کــه چنیــن کتــاب 
بــه ایــن جامعــی و کاملــی در رابطــه بــا جداســازی لــرزه ای در هیــچ جــای دنیــا )حتــی در ژاپــن و 
آمریــکا( و بــه هیــچ زبانــی گــرد آوری نشــده اســت. ایــن امــر افتخــار اینجانــب اســت کــه ایــن اثــر 

را بــه جامعــه مهندســی ایــران تقدیــم نمایــم.
 پیــش از انتخــاب هــر سیســتمی بایــد دیــدی کامــل و خالــی از جانــب داری بــه آن داشــت. بنابرایــن 
تمامــی تــلاش اینجانــب بــر آن بــوده کــه نقــاط قــوت و ضعــف ایــن سیســتم را بــا هــم منعکــس نمــوده 



و بــرای نقــاط ضعــف آن راه حلــی ارائــه گردیــد. سیســتم جداســازی لــرزه ای روشــی بســیار مفیــد و 
کارا مــی باشــد و علــت گســترش روز بــه روز آن را نیــز مــی تــوان در همیــن امــر جســت و جــو نمــود.

ضمــن خلــق ایــن اثــر دوســتانم در داخــل و خــارج از ایــران بــرای رســانیدن مطالــب مــورد نیــازم 
زحمــات زیــادی را کشــیدند ، البتــه عــده از مهندســین داخــل کشــور نیــز زمانــی کــه دســت همــکاری 
بــه ایشــان دراز نمــودم ، از همــکاری دســت بــاز زدند.انشــاء ا... متوجــه خواهنــد شــد کــه بهتــر بــود 
بــرای خلــق ایــن اثــر همــکاری مــی نمودنــد ، ولــی بــدون کمــک ایشــان هــم خــدا را شــکر ایــن اثــر 
بــه اتمــام رســید ، بــه راســتی کــه اینترنــت بزرگتریــن حــلال مشــکلات علمــی مــی باشــد. شــرکت 
ــن  ــت ای ــم باب ــه از ایشــان ه ــد ک ــرار دادن ــب ق ــار اینجان ــدی را در اختی ــب مفی ــز مطال رابینســون نی
مطالــب کمــال تشــکر را دارم. پروفســور Constantinou و Soong از دانشــگاه بوفالــو آمریــکا بــه 
 MCEER اینجانــب لطــف داشــته و بــه طــور مجانــی مجــوز ترجمه تمامــی مطالــب برداشــته شــده از
ــت زحماتشــان سپاســگزارم. از  ــم باب ــد، از ایشــان ه ــدا نمودن ــن انتشــارات اه ــه ای و NCEER را ب
دوســتان عزیــز و مهندســان گرانقــدر ، مهنــدس راضــی و محمــدی کــه در ترجمــه بخــش هایــی از ایــن 
کتــاب مــا را یــاری نمودنــد ، کمــال تشــکر را دارم.همچنیــن کمــال تشــکر و قــدر دانــی را از مهنــدس 
عزیــز و بزرگــوار ، جنــاب مهنــدس پــور صــدر دارم کــه در ایــن کتــاب )بــه همــه لحــاظ( بــه بنــده 
کمــک زیــادی نمودنــد. در صــورت نیــاز بــه افــزودن مطلبــی بــه ایــن کتــاب ،ایــن امــر از طریــق وب 

ســایت همیــار ایــن کتــاب )www.AvistaBook.com( انجــام خواهــد شــد.


